
аРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
КУРГАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

КЕТОВСКАЯ РАЙОННАЯ ДУМА

РЕШЕНИЕ

  от   «22» декабря 2010  г.    № 103
               с. Кетово
    

О принятии целевой программы
 «Спорт в каждом дворе
 по Кетовскому району на 2011-2013 гг».

В соответствии с п.4 части 10 ст. 35 Федерального закона от 06.10.2003 г. № 131-
ФЗ «Об общих принципах органов местного самоуправления в Российской Федерации», 
п.4 части 1 статьи 25 Устава муниципального образования Кетовский район,  Кетовская 
районная Дума Р Е Ш И Л А :

 1. Принять целевую программу «Спорт в каждом  дворе по Кетовскому району на 
2011-2013 гг.» (приложение).

2.  Финансирование  данной  программы  производится  согласно  ведомственной 
структуры расходов консолидированного бюджета Кетовского района.

3. Контроль  за   исполнением   данного   решения   возложить на заместителя Главы 
района по социальной политике Л.А. Кузнецова.       
            4. Настоящее решение разместить на официальном сайте Администрации Кетовского 
www.ketovoadm.narod.ru.

.

Глава Кетовского района С.А. Кокорин

     Председатель районной Думы                                  А.В.Грачев

Исп. Рычков В.В.
тел. 2-23-02
Разослано по списку (см. на обороте)



ЦЕЛЕВАЯ ПРОГРАММА

КЕТОВСКОГО РАЙОНА

«СПОРТ - В КАЖДОМ ДВОРЕ

НА 2011-2013 годы»



ВВЕДЕНИЕ

Организация работы с детьми и подростками по месту жительства – одна из 

острых проблем современности. 

Практика  показывает,  что  за  последние  десять  лет  произошло  сужение 

«подросткового  пространства»  городов  и  поселков,  что  негативно  влияет  на 

реализацию  интересов  и  потребностей  детей.  Из  педагогического  арсенала 

исчезают  многие  полезные  традиции:  разновозрастные  «дворовые  игры»  как 

средство  социализации  подростка  и  вид  досуга;  различные  виды  коллективных 

общедворовых  досуговых  мероприятий,  в  которых  участвуют  представители 

различных поколений. 

Происходит  и  явный  регресс  двора,  микрорайона  как  инфраструктурной 

единицы. 

Действовавшие ранее нормативы отчислений от квартплаты на социальные и 

культурные цели и, прежде всего, на организацию воспитательной работы с детьми 

по месту жительства, не применяются. 

Схожая проблема наблюдается и в сельской местности, где досуг подростка 

вне школы ограничивается дискотеками и редкими праздниками. 

На фоне резкого снижения воспитательного воздействия семьи и ее роли в 

социализации  детей  снижение  возможностей  для  их  воспитания  по  месту 

жительства приводит к  серьезным социальным последствиям: росту асоциальных 

неформальных  подростковых  групп,  увеличению  числа  детей  с  девиантным 

поведением,  употребляющих  алкоголь  и  наркотики;  массовая  безнадзорность 

несовершеннолетних. 

Отрыв от семьи, ослабление родительского контроля, воспитание в неполных 

и «неблагополучных» семьях, прекращение посещения школы ведут к тому, что в 

современных  условиях  дети  и  подростки  вынуждены  переживать  стрессы  и 

преодолевать психологические трудности самостоятельно. Для 48,4% подростков-

наркоманов  именно  равнодушие  взрослых  является  одной  из  основных  причин 

приобщения к наркотикам. 

Социальное одиночество у подростков, связанное с семейными проблемами, 

когда подросток не находит поддержки и опоры в семье, или с индивидуальными 

особенностями,  когда  он  испытывает  проблемы при  общении  со  взрослыми  или 

сверстниками, также стало в настоящее время серьезной проблемой, влияющей на 

самочувствие и здоровье ребенка, на его социализацию. 

В этих условиях Министерство образования и науки Российской Федерации 

отмечает,  что  имеющаяся  нормативная  правовая  база,  наличие  воли  к 



межведомственному  взаимодействию  по  вопросам  воспитания  способны 

переломить  негативные  тенденции  в  деле  сохранения  отечественных  традиций 

воспитательной деятельности в социуме. 

Обострение ситуации в подростковой молодежной среде в немалой степени 

обусловлено кризисом традиционных институтов воспитания, в том числе по месту 

жительства  граждан.  С  началом  реализации  социально-экономических  реформ 

повсеместно начался процесс закрытия и перепрофилирования под комические и 

иные цели комнат школьника,  прекратился ввод новых помещений для работы с 

детьми, резко снизилась работа по пропаганде здорового образа жизни, развитию 

массовой  физической  культуры  и  спорта,  уменьшилось  число  образовательных, 

культурных  услуг  для  молодежи,  подготовка  и  переподготовка  кадров  оказалась 

свернутой.  Все это в  конечном счете отразилось на  уровне культуры,  занятости, 

преступности несовершеннолетних и молодежи.

Деятельность  подростковых  и  молодежных  клубов  по  месту  жительства 

граждан  является  важной  составной  частью  работы  Комитета  Российской  Фе-

дерации по делам молодежи,  Министерства образования Российской Федерации, 

Государственного  комитета  Российской  Федерации  по  физической  культуре  и 

туризму,  иных  заинтересованных  министерств  и  ведомств,  их  региональных  и 

местных органов управления.

Подростковые и молодежные клубы по месту жительства граждан создаются 

на  базе  реорганизуемых  комнат  школьника,  а  также  помещений,  специально 

передаваемых органами местного самоуправления для данных целей органам по 

делам молодежи, образования, другим органам.



ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

Наименование
Целевая программа Кетовского района «Спорт - в каждом 

дворе на 2011-2013 годы» (далее -  Программа)

Основание для 
разработки

Поручение  Президента  Российской  Федерации  от  21 

октября  2008г  Пр-2248ГС,  Постановление  Правительства 

Курганской области от 28 июля 2009г. №433
Заказчик Администрация Кетовского района Курганской области

Основной разработчик
Комитет  по  физической  культуре  и  спорту  Кетовского 

района

Цель

Создать  систему  социоклубной  работы  с  детьми, 

подростками  и  молодежью  по  месту  жительства  в 

Кетовском  районе  через  комплекс  действенных  мер  по 

совершенствованию  механизмов  управления,  ресурсного, 

программно-методического  обеспечения  деятельности 

клубов по месту жительства и  внедрение целесообразных 

методик,  технологий  организации  досуговой,  социально-

педагогической,  психологической,  профилактической 

работы.

Подготовка  инструкторов  по  спорту  и  помощников 

тренеров-преподавателей для организации отдыха детей в 

системе загородных лагерей и по месту жительства. 
Задачи      Досуговый блок:

Охватить  максимально  возможное  количество  детей, 

подростков  организованными  формами  досуга  в 

непосредственной близости от места их проживания.

Создать  условия  для  формирования  и  развития  у  детей 

активной гражданской позиции. 

Создать  условия  для  поддержки  детских  и  молодёжных 

инициатив,  лидеров  и  лидерства  через  организацию 

деятельности клубов на основе детского самоуправления, 

развитие клубного движения. Содействовать созданию на 

базе  клубов  детских,  подростковых  и  молодёжных 

общественных объединений и организаций.

Создать благоприятные условия для организации летнего 

отдыха, оздоровления и занятости детей, подростков через 

реализацию  вариативных   социально-педагогических 

проектов деятельности летних дворовых площадок.



     Социальный блок:
Реализовать дополнительные образовательные программы 

социально-педагогической,  физкультурно-оздоровительной 

направленности по организации общения,  формированию 

здорового  образа  жизни,  профилактике  алкоголизма, 

наркомании,  ВИЧ,  СПИДа,  асоциального  поведения, 

правонарушений среди несовершеннолетних.

Создать  условия  для  признания  детьми  и  подростками 

стиля  здорового  образа  жизни,  выработки  умений  

противостоять  неблагоприятным  воздействиям 

окружающей  социальной  среды  через  систему  

профилактических  мероприятий,  включение  детей  в 

активную  позицию  по  реализации  социально-значимых 

проектов   по пропаганде здорового образа жизни  в клубе, 

микрорайоне. 

Объединить  усилия  педагогов  клубов  и  специалистов 

различных  учреждений  для  оказания  социально-

педагогической,  психологической,  юридической,  правовой  

помощи  и  поддержки  детям  в  решении  личностных  

проблем  взросления,  оказавшимся  в  трудной  жизненной 

ситуации. 

Оказывать  помощь  подросткам  в  профессиональном 

самоопределении.

Укреплять институт семьи через консультативную работу с 

родителям  по  проблемам  воспитания  детей,  активное 

привлечение их к совместной деятельности.

      Информационный: 

Создать систему информационного обеспечения педагогов 

профессионально  важной  информацией  через  выпуск 

 информационно-методических  материалов,  

распространение  наглядно-агитационных  материалов  для 

детей, родителей. 

Организовать работу на основе изучения индивидуальных 

и  психологических  особенностей  ребенка,  социально-

педагогического и психологического мониторинга динамики 

его  развития  и  социализации,  результативности  и 



эффективности  деятельности  клуба  и  системы 

социоклубной работы в целом.

      Рекламный:
Организовать деятельность на основе постоянной рекламы 

образовательных  и  досуговых  услуг  клубов,  рекламных 

мероприятий по  привлечению детей к занятиям спортом. 

Регулярно  освещать  физкультурно-оздоровительные  и 

спортивные  мероприятия  в  средствах  массовой 

информации. 

      Организационный:
Организовать   работу  в  тесном  взаимодействии  с 

родителями,  общественностью,  со  специалистами 

различных ведомств, организаций и учреждений, которые 

снабжают  детей,  подростков,  молодёжь  различными 

ресурсами, услугами, возможностями. 

Организовать работу органов детского самоуправления. 

Создать  условие  для  активного  включения  подростков  в 

совместную,  ориентированную  физкультурно-спортивную 

деятельность.

      Методический: 
Организовать  деятельность  на  основе  системного 

планирования,  программирования,  проектирования, 

социально-педагогического  и  психологического 

мониторинга, анализа, прогнозирования.

Пополнить  методическую  копилку  современными 

методиками и технологиями работы. 

Организовать систему методической подготовки педагогов 

через  работу  постоянных  и  временных  методических 

объединений,  проведение методических учёб, семинаров, 

практикумов, групповых, индивидуальных консультаций. 

Совместно с ИПК и ПРО организовать  курсы повышения 

квалификации по проблемным вопросам, возникающим  в 

профессиональной деятельности педагогов.

Совершенствовать программно-методическое обеспечение 

деятельности тренеров-общественников. 

Разработать и апробировать новые эффективные формы, 



методы, технологии работы с разновозрастными группами 

детей и детьми, требующими особого внимания. 

Разработать   и внедрить целевые программы, социально-

педагогические  проекты  по  организации  досуговой, 

профилактической  работы  с  детьми  и  подростками  по 

месту жительства.

Организовать ежегодные районные смотры-конкурсы среди 

тренеров-общественников.

Создать  информационно-методический  центр  по 

разработке  и  изданию методической  продукции из  опыта 

работы тренеров-общественников Курганской области.  

      Управление:
Осуществлять управление деятельностью в соответствии  

с  нормативно-правовыми,  законодательными  актами 

Российской  Федерации,  Курганской  области,  локальными 

документами клубов. 

      Фандрайзинг (привлечение дополнительных  
финансовых средств):
Обеспечить  дополнительное  финансирование  клубов  на 

организацию  досуговой,  профилактической  деятельности, 

укрепление материально-технической базы за счет средств 

местного бюджета.

Организовать работу по привлечению спонсорской помощи 

со  стороны  родителей,  общественности,  руководителей 

промышленных предприятий и организаций.
Целевые индикаторы -  доля  населения  Кетовского  района,  систематически 

занимающегося физической культурой и спортом от общей 

численности района;

-  доля  детей  и  подростков  школьного  возраста, 

участвующих  в  спортивно  массовых  мероприятиях  от 

общей численности школьников в районе;

-  количество  детей  и  подростков,  привлеченных  к 

общественной жизни района;

-  количество детей  и  подростков,  охваченных спортивно-

оздоровительной работой в летний период;

-  количество  детей  и  подростков  из  группы  риска, 

вовлеченных в спортивно-массовые мероприятия;  



-  количество  проведенных  спортивно-массовых  и 

оздоровительных мероприятий;

-  количество  построенных  и  реконструированных 

спортивных площадок и спортсооружений.
Сроки реализации 2011-2013 годы

Исполнители КРМОД Ступени, отдел по делам молодежи, ДДТ, ДЮСШ
Перечень мероприятий –      Содействие  профессиональной  ориентации  и 

определению молодежи

–      Содействие  общественно-полезной  деятельности 

подростков и молодежи

–      Расширение  системы  нравственной  и  физической 

подготовки допризывной молодежи

–      Организация, проведение и поддержка мероприятий, 

проектов по гражданскому, патриотическому и духовному 

воспитанию молодежи

–      Стимулирование  развития  многообразных  форм  и 

моделей  организации  оздоровления  и  круглогодичного 

отдыха детей, подростков и молодежи

–      Развитие  и  популяризация  экстремальных  видов 

спорта

–      Выявление и поддержка талантливой и одаренной 

молодежи, социально-активных студентов

–      Поддержка творческих инициатив молодежи

–      Организация  и  проведение  районных  досуговых 

мероприятий, фестивалей

–      Поддержка  проектов  и  программ  молодежных  и 

детских  общественных  объединений,  органов 

студенческого самоуправления

–      Поддержка  деятельности  отдела  по  молодежной 

политике

–      Поддержка  и  проведение  мероприятий, 

способствующих  привлечению  детей  и  молодежи  к 

общественной  деятельности,  самореализации  и 

становлению их гражданской позиции

–      Развитие  системы  молодежной  добровольческой 

работы 

–      Поддержка  деятельности  и  расширение  сети 



подростково-молодежных клубов (центров)

–      Внедрение  и  поддержка  новых  форм  работы  по 

месту жительства

–      Предоставление  социальных  услуг  молодым 

гражданам,  попавшим  в  трудную  жизненную  ситуацию, 

адаптация  и  социальная  реабилитация  детей  и 

подростков

–      Оказание  психологической  и  информационной 

помощи подросткам, молодым людям

–      Поддержка  мероприятий,  направленных  на 

профилактику социально-опасных явлений в молодежной 

среде

–      Поддержка  молодых  людей  с  ограниченными 

возможностями здоровья

–      Поддержка  и  развитие  системы  информирования 

молодежи и общественности о реализации Программы

–      Поддержка  и  развитие  системы  внутреннего 

информационного  обмена  между  исполнителями 

Программы, их методическая поддержка

Объемы и источник 
финансирования

Объем  денежных  средств  на  реализацию  целевой 

программы Кетовского района «Спорт в каждом дворе на 

2011-2013годы»,  устанавливается  в  пределах  средств, 

утвержденных в бюджете Кетовского района 

              2011 год – 355тыс. рублей

              2012 год – 519тыс. рублей

              2013 год – 770тыс. рублей

Ожидаемые конечные 
результаты 
Программы

-  увеличение  %  занимающихся  физической 

культурой  и  спортом,  от  общей  численности  населения 

Кетовского района;

-  создание  условий  для  поддержки  детских  и 

молодёжных  инициатив,  лидеров  и  лидерства  через 

организацию  деятельности  клубов  на  основе  детского 

самоуправления, развитие клубного движения;

- создание благоприятных условия для организации 

летнего  отдыха,  оздоровления  и  занятости  детей, 

подростков  через  реализацию  вариативных  социально-



педагогических  проектов  деятельности  летних  дворовых 

площадок;

-  увеличение  количества  построенных  и 

реконструированных  спортивных  площадок  и 

спортсооружений;

-  формирование  потребности  у  населения 

Кетовского  района  для  занятий  физической  культурой  и 

спортом.  

Контроль за ходом 
реализации

Оперативный  контроль  за  ходом  реализации  Программы 

осуществляет  Комитет  по  физической  культуре  и  спорту 

Кетовского  района.  Контроль  за  ходом  реализации 

Программы  в  целом  осуществляет  Администрация 

Кетовского района.



I. Введение
Эффективная  организация  работы  с  населением  по  месту  жительства 

является  залогом  развития  физкультурно-спортивного  движения.  Согласно 

распоряжения  Губернатора  Курганской  области…с  2006  по  2009гг.  в  Кетовском 

районе  велась  работа  по  реализации  областного  социального  проекта  «Тренер-

общественник Зауралья». В 2007 году за счет средств областного бюджета району 

было выделено 4  ставки  тренеров-общественников для  работы в  летний  период 

(июль-август). В 2007, 2008, 2009 и 2010 годах – по 5 ставок. 

Кроме этого,  каждому участнику проекта ежегодно выдавался спортивный 

инвентарь.

Помимо ставок за счет областного бюджета в Кетовском районе на летний 

период  (июль-август)  были  введены  ставки  тренеров-общественников  за  счет 

районного бюджета. В 2006г. – 4 ставки, 2007г. – 5 ставок, 2008г. – 5 ставок, 2009г. – 

5  ставок,  2010г.  –  8  ставок.  Среднемесячная  заработная  плата  этих  тренеров 

составила:

2006г. – 1,8 тыс. руб. в месяц

2007г. – 2 тыс. руб. в месяц

2008г. – 2 тыс. руб. в месяц

2009-2010гг. – 2,5 тыс. руб. в месяц

Также  тренерам-общественникам  за  счет  районного  бюджета  был  выдан 

спортивный инвентарь для работы на сумму:

2006г. – 1,5 тыс. руб. в месяц

2007г. – 1,8 тыс. руб. в месяц

2008г. – 2 тыс. руб. в месяц

2009-2010гг. – 2 тыс. руб. в месяц

Так в 2006 году на заработную плату из средств районного бюджета было 

выделено 11902 рублей. В 2010 году эта цифра уже составила 39950 рублей. Для 

каждого общественника для качественной работы ежегодно выдавался спортивный 

инвентарь (мячи, бадминтон, сетка для волейбола и т.д.).
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Цель  реализации  проекта  «Тренер-общественник  Зауралья»  является 

вовлечение  максимального  количества  населения  в  спортивно-массовую, 

оздоровительную и общественно-полезную работу. Ежегодно распоряжением Главы 

района,  начиная  с  2006  года,  в  Кетовском  районе  организовывалась  работа  по 

реализации проекта. Комитетом по физической культуре и спорту Кетовского района 

совместно с управлением народного образования Кетовского района утверждается 

положение о районном этапе и план мероприятий по реализации проекта.

Есть  положительные  тенденции  по  многим  показателям:  увеличивается 

количество  спортивных  секций,  модернизируются  спортивные  площадки,  идея 

здорового  подвижного  образа  жизни  пропагандируется  в  областных  и  районных 

средствах массовой информации.

В ходе реализации проекта на территории Кетовского района в 2006 году 

количество занимающихся в кружках и секциях в летний период времени составило 

129 человек. Из них 118 – детей и 11 – взрослых. В 2010 году эта цифра возросла до 

– 1255 человек (916 – детей, 339 – взрослых).
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Возросло  и  количество  проведенных  физкультурно-оздоровительных  и 

спортивных мероприятий со 154 – в 2006г. до 316 – в 2010г.

Помимо  этого  увеличилось  и  число  привлеченных  детей  из  группы 

социального риска. Если в 2006г. их было 32, то в 2010г. – 402 человека.

Помимо проведения массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий  тренера-общественники  вели  работу  по  пропаганде  физической 

культуры  и  спорта,  здорового  образа  жизни,  по  профилактике  наркомании, 

алкоголизма,  табакокурения,  детской  беспризорности  и  безнадзорности.  Были 

проведены беседы, индивидуальные консультации, встречи с медиками.

Ежегодно  силами  тренеров-общественников  при  помощи  населения  в 

районе строятся и реконструируются простейшие спортивные площадки во дворах 

домов,  на  стадионах  и  пустырях.  Так  в  период  с  2006г.  по  2010г.  построено  и 

реконструировано  около  77  спортивных  площадок  для  занятий  физической 

культурой и спортом.
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Для поощрения работы общественных инструкторов и выявления лучших в 

районе  ежегодно  проводится  смотр-конкурс,  в  котором  принимают  участие  все 

тренера. Победители районного этапа конкурса рекомендуются для награждения в 

областном  смотре-конкурсе.  В  2008  году  тренер-общественник  из  с.Каширино 

Саморуков Виктор Петрович стал призером областного конкурса, заняв 3 место. В 

2009  году  Афанасьева  Людмила  Анфиногеновна,  учитель  Садовской  средней 

школы,  стала победителем областного этапа смотра-конкурса и была награждена 

денежной премией в размере 10000 рублей. Кроме этого Людмила Анфиногеновна 



была номинирована на Всероссийский этап конкурса, где также стала победителем в 

номинации «Лучший Тренер-общественник».

В этом году решением районного штаба по реализации областного проекта 

«Тренер-общественник  Зауралья»  на  территории  Кетовского  района,  при 

подведении  итогов  летней  работы было  рассмотрено  10  красочно  оформленных 

отчетов. Решением штаба места распределились следующим образом: 1 место – 

Афанасьева  Людмила  Анфиногеновна  (с.Садовое,  с.Кропанка,  с.Романовка),  2 

место  –  Брагин  Владимир  Николаевич  (с.Иковка),  3  место  –  Воденникова 
Надежда Владимировна (с.Чесноки).

В  2010  году  силами  тренеров-общественников  было  проведено  316 

спортивно-массовых и  физкультурно-оздоровительных мероприятий,  в  том числе: 

походы и экскурсии; поселковые и межпоселковые турниры по футболу, волейболу, 

дартсу,  шахматам  и  другим  видам  спорта;  участие  в  соревнованиях  различного 

уровня  (Дворовый футбол -  г.Курган,  открытое  первенство  Кетовского  района  по 

футболу и волейболу, дни села и т.д.). Кроме этого организовывались фестивали 

спорта,  презентации,  многодневные  походы  и  экскурсии.  Всего  в  мероприятиях 

участвовало  около  2484  человек  (1725  –детей,  759  –  взрослых).  На  протяжении 

своей  работы  тренера-общественники  вели  работу  по  пропаганде  физической 

культуры  и  спорта,  здорового  образа  жизни,  профилактике  наркомании, 

алкоголизма, табакокурения и детской безнадзорности. Было проведено около 130 

праздников,  встреч,  консультаций, выставок и акций «За здоровый образ жизни». 

Кроме  всего,  проведена  работа  по  физической  реабилитации  граждан,  имеющих 

отклонения  в  состоянии  здоровья  и  слабую  физическую  подготовленность,  по 

приобщению  к  здоровому  образу  жизни  детей  группы  социального  риска.  Так  в 

мероприятия было вовлечено около 28 детей стоящих на учете в ИДН, 29 детей 

сирот  и  детей,  оставшихся  без  попечения  родителей,  6  детей  с  ограниченными 

возможностями, 339 детей из малообеспеченных и многодетных семей. Благодаря 

работе  тренеров-общественников,  силами  детей  и  родителей  в  2010  году  на 

территории  района  было  реконструировано  и  построено  более  40  открытых 

спортивных площадок.
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II. Определение решаемых проблем
Основной задачей является создание условий для сохранения и улучшения 

физического  и  духовного  здоровья  населения  Кетовского  района.  В  тоже  время 

существенным  фактором  является  охват  населения  района  организованными 

формами досуга  в непосредственной близости от места их проживания.

Остается актуальной задача пропаганды здорового образа жизни, широкого 

информирования  жителей  о  возможностях  занятий  спортом.  Для  популяризации 

спорта большое значение имеют занятия и спортивные мероприятия, проводимые 

во дворах. Интересно организованное мероприятие становится хорошей рекламной 

акцией,  способной  пробудить  интерес  к  происходящему  у  тех,  кто  пока  еще 

проявляет пассивность в вопросах активного отдыха и здорового образа жизни.



В  настоящее  время  имеется  ряд  проблем,  влияющих  на  развитие 

физической культурой и спорта в Кетовском районе, в том числе:

- недостаточное привлечение населения к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом;

- несоответствие уровня материальной базы и инфраструктуры физической 

культуры и спорта в районе;

- недостаточное количество профессиональных кадров;

- отсутствие системы программных мероприятий для организации работы по 

месту жительства.

Реализация данной программы позволит решить указанные проблемы.

При  реализации  мероприятий  Программы  в  полном  объеме  показатель 

систематических  занятий  физической  культурой  и  спортом  населения  Кетовского 

района предполагается увеличить с 13% в 2008 году до 25% в 2013 году.

III. Основная цель и задачи Программы, целевые индикаторы,
 сроки и этапы ее реализации

Целью  Программы  является  создание  системы  социоклубной  работы  с 

детьми  и  подростками  по  месту  жительства  в  Кетовском районе  через  комплекс 

действенных  мер  по  совершенствованию  механизмов  управления,  ресурсного, 

программно-методического  обеспечения, деятельности клубов по месту жительства 

и  внедрение  целесообразных  методик,  технологий  организации  досуговой, 

социально-педагогической, психологической, профилактической работы.

Для достижения указанной цели должны быть решены следующие основные 

задачи:

- развитие инфраструктуры для занятий физической культурой и массовым 

спортом  как  в  общеобразовательных  учреждениях,  так  и  по  месту  жительства, 

включая строительство и реконструкцию простейших спортивных площадок;

- развитие материально-технической базы;

- реализация мероприятий по вопросам организации массового спорта;

 -  обеспечение доступности занятий физической культурой и спортом для 

различных категорий населения Кетовского района;

-  создание  условия  для  поддержки  детских  и  молодёжных  инициатив, 

лидеров и лидерства через организацию деятельности клубов на основе детского 

самоуправления, развитие клубного движения;

-  создание  системы  информационного  обеспечения  педагогов 

профессионально  важной  информацией  через  выпуск   информационно-



методических  материалов,  распространение  наглядно-агитационных  материалов 

для детей, родителей;

-  организация  работы  по  привлечению  спонсорской  помощи  со  стороны 

родителей,  общественности,  руководителей  промышленных  предприятий  и 

организаций для занятий физической культурой и спортом.

Для оценки промежуточных и конечных результатов реализации Программы 

будут использованы следующие целевые индикаторы:

-  доля  населения  Кетовского  района,  систематически  занимающегося 

физической  культурой  и  спортом  от  общей  численности  района  (предполагается 

увеличить этот показатель с 13% в 2008 году до 25% в 2012 году);

-  доля детей и подростков школьного возраста,  участвующих в спортивно 

массовых мероприятиях от общей численности школьников в районе;

-  количество  детей  и  подростков,  привлеченных  к  общественной  жизни 

района;

- количество тренеров-общественников, привлеченных к работе;

-  количество  проведенных  спортивно-массовых  и  оздоровительных 

мероприятий;

-  количество  построенных  и  реконструированных  спортивных  площадок  и 

спортсооружений в районе.

Реализация Программы рассчитана на 3 года и будет в 2 этапа.

Мероприятия 1 этапа (2011 год)  включают в себя:

-  проведение  социально-педагогического,  психологического  мониторинга  и 

анализа состояния системы физической культуры и спорта в Кетовском районе;

- создание информационно-методического центра по разработке и изданию 

методической  продукции  из  опыта  работы  тренеров-общественников  Курганской 

области; 

-  создание  условий  для  активного  включения  подростков  в  совместную, 

ориентированную физкультурно-спортивную деятельность;

-  организацию системы методической  подготовки  педагогов  через  работу  

постоянных  и  временных  методических  объединений,  проведение  методических 

учёб, семинаров, практикумов, групповых, индивидуальных консультаций;

- организацию пропаганды занятий физической культурой и спортом;

- ремонт и реконструкцию спортивных объектов на территории района;

-  привлечение  и  обучение  молодых  специалистов  для  работы  по  месту 

жительства. 



В течение 1 этапа предполагается увеличение доли населения Кетовского 

района,  систематически  занимающегося физической культурой и  спортом,  до  15-

18%.

Мероприятия 2 этапа (2012-2013 годы) включают в себя:

-  продолжение  мероприятий  по  ремонту  и  реконструкции  спортивных 

объектов на территории Кетовского района;

-  оснащение  общеобразовательных  школ  и  центров  по  месту  жительства 

спортивным инвентарем;

-  организация  и  проведение  комплекса  физкультурно-спортивных 

мероприятий с населением района;

- введение ставок тренеров-общественников на круглогодичной основе (до 5 

ставок);

-  проведение  смотра-конкурса  на  лучшую  постановку  физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы по месту жительства;

-  внедрение  новых  научных  и  методических  разработок  по  направлению 

«Спорт – каждому жителю».

В течение 2 этапа предполагается увеличение доли населения Кетовского 

района, занимающегося физической культурой и спортом, до 25%.

IV. Технико-экономическое обоснование Программы
Финансирование программных мероприятий предусматривается 

осуществлять за счет средств федерального бюджета, областного бюджета, 

бюджета Кетовского района и внебюджетных источников.

Общий объем финансирования Программы из районного бюджета с учетом 

прогноза цен на соответствующие годы составляет 872 тыс. руб., из них:

390 тыс. руб. на заработную плату,

185 тыс. руб. на спортивный инвентарь,

297 тыс. руб. на строительство и реконструкцию спортивных площадок.

V. Организация управления и механизм контроля за выполнением Программы
Комитет по физической культуре и спорту Кетовского района осуществляет 

организацию и координацию работ по реализации Программы.

Взаимодействие  комитета  по  физической  культуре  и  спорту  Кетовского 

района с исполнителями мероприятий Программы осуществляется в установленном 

порядке на основе совместных решений (в том числе по согласованию).



В  конце  каждого  года  исполнители  Программы  формируют  отчет  о 

выполнении  мероприятий  Программы,  представляемый  на  заседании 

Администрации Кетовского района.

VI. Оценка ожидаемой эффективности реализации Программы 

Реализация программы обеспечит:

-  увеличение  доли  населения  Кетовского  района,  систематически 

занимающегося физической культурой и спортом, от общей численности населения 

Кетовского района;

-  создание  условий  для  поддержки  детских  и  молодёжных  инициатив, 

лидеров и лидерства через организацию деятельности клубов на основе детского 

самоуправления, развитие клубного движения;

-  создание  благоприятных  условия  для  организации  летнего  отдыха, 

оздоровления  и  занятости  детей,  подростков  через  реализацию  вариативных 

социально-педагогических проектов деятельности летних дворовых площадок;

-  увеличение  количества  построенных  и  реконструированных  спортивных 

площадок и спортсооружений;

-  формирование потребности у населения Кетовского района для занятий 

физической культурой и спортом.



VII. Система программных мероприятий Программы

№ 
п/п Наименование мероприятий

Исполнители

(по 
согласованию)

Срок 
исполнения

Объемы финансирования 
из районного бюджета, тыс. 

руб.
Ожидаемые результаты

2011г. 2012г. 2013г.

1. Нормативно-правовое и организационное развитие физической культуры и спорта по месту жительства

1

Выпуск  информационно-
методических материалов,  
распространение наглядно-

агитационных материалов для 
детей, родителей.

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, 
КРМОД 

Ступени, дом 
детского 

творчества

(по 
согласованию)

2011-2012гг. 5 7 10

Разработка и апробация 
новых эффективных форм, 

методов, технологии работы 
с разновозрастными 

группами детей и детьми, 
требующими особого 

внимания.

Разработка целевых 
программ, социально-

педагогических проектов по 
организации досуговой, 

профилактической работы с 
детьми и подростками по 

месту жительства.

Создание информационно-
методического центра по 

разработке и изданию 
методической продукции из 

опыта работы тренеров-
общественников Курганской 

области.

2. Смотры-конкурсы физкультурно-оздоровительной направленности



1

Проведение смотра-конкурса 
на лучшую разработку и 

реализацию проекта «Мой 
двор, мое село»

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. 10 20 30

Оценка эффективности 
деятельности учреждений по 

улучшению условий для 
занятий физической 
культурой и спортом 

2

Проведение смотра-конкурса 
на лучшую постановку 

физкультурно-
оздоровительной и 

спортивной работы с детьми, 
подростками и молодежью по 

месту жительства среди 
поселений Кетовского района

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. 20 25 40

Оценка эффективности 
работы с детьми, 

подростками и молодежью по 
месту жительства среди 

поселений района

3

Проведение смотра-конкурса 
«Лучший тренер-

общественник Кетовского 
района»

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, 
управление 
народного 

образования 
Кетовского 

района

2011-2013гг. 10 12 15
Оценка эффективности 

работы тренеров-
общественников

Всего по годам: 40 57 85



3. Развитие массовой физической культуры по месту жительства, 
детско-юношеского спорта и формирование здорового образа жизни

Организация и проведение 
мероприятий среди населения 

Кетовского района:

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, 
КРМОД 

Ступени, отдел 
по делам 
молодежи

(по 
согласованию)

2011-2013гг. 10 15 30

Привлечение к занятиям 
физической культурой и 

спортом населения 
Кетовского района

1

Организация и проведение 
районных Чемпионатов и 
первенств по различным 

видам спорта

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. --- --- ---

Привлечение к занятиям 
физической культурой и 

спортом населения 
Кетовского района

Повышение спортивного 
мастерства

2
Организация и проведение 

соревнований по 
национальным видам спорта

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. --- --- --- Развитие национальных 
видов спорта

3 Реализация областного 
социального проекта «Тренер-

общественник Зауралья»:

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 

2011-2013гг. Вовлечение населения в 
активную физкультурно-

оздоровительную и 
спортивную деятельность по 



- выдача заработной платы 
тренерам-общественникам

- обеспечение спортивным 
инвентарем и оборудованием

Кетовского 
района, отдел 

по делам 
молодежи, дом 

детского 
творчества

180

30

240

35

300

45

месту жительства

Увеличение числа 
занимающихся физической 

культурой и спортом на селе

4

Организация и создание 
коллективов по физической 

культуре на базе 
общеобразовательных 

учреждений

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, 
управление 
народного 

образования 
Кетовского 

района

2011-2013гг. --- --- ---

Организация спортивно-
массовой работы с 
населением района

Профилактика асоциального 
поведения

5
Развитие спортивной 

инфраструктуры по месту 
жительства

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. --- --- ---

Организация спортивно-
массовой работы с детьми, 

подростками и молодежью по 
месту жительства

6 Развитие сети подростково-
молодежных клубов (центров) 

по месту жительства

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, 
КРМОД 

Ступени(по 
согласованию) 

2011-2013гг. --- --- --- Активизация спортивно-
массовой работы с 

населением по месту 
жительства



отдел по 
делам 

молодежи

7

Проведение спортивных 
мероприятий с детьми и 

подростками из социальной 
группы риска

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, ИДН 
Кетовского 

района

(по 
согласованию)

2011-2013гг. 10 15 20

Вовлечение детей и 
подростков из социальной 

группы риска в 
физкультурно-

оздоровительную и 
спортивную жизнь села, 

района

Всего по годам: 230 305 395

4. Кадровое обеспечение

1
Организация и проведение 
семинаров для тренеров-

общественников

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, 
КРМОД 

Ступени, 
КОЦДОД (по 

согласованию)

2011-2013гг. --- --- ---

Совершенствование 
программно-методического 
обеспечения деятельности 
тренеров-общественников.

Подготовка инструкторов по 
спорту и помощников 

тренеров-преподавателей 
для организации отдыха 

детей в системе загородных 
лагерей и по месту 

жительства.

5. Информационно-пропагандистское обеспечение развития физической культуры и спорта на селе



1

Организация пропаганды 
физической культуры и 

спорта, здорового образа 
жизни в средствах массовой 

информации

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. --- --- ---

Обеспечение оперативного 
информирования о 

достижениях в сфере 
физической культуры и 
спорта, о проведении 
спортивно-массовых 

мероприятиях

2

Проведение анкетирования с 
целью изучения интересов и 

потребностей населения 
Кетовского района в занятиях 

физической культурой и 
спортом на селе

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. --- --- ---

Расширение сети 
физкультурно-спортивных 
сооружений на территории 

Кетовского района

6. Развитие материально-технической базы спорта и спортивных сооружений

1

Реконструкция и 
строительство простейших 
спортивных площадок по 

месту жительства

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района, 
КРМОД 

Ступени(по 
согласованию)

2011-2013гг. 50 100 180

Увеличение количества 
простейших спортивных 

площадок 

Организация досуга 
населения 

2
Приобретение спортивного 
инвентаря для занятий по 

месту жительства

Комитет по 
физической 
культуре и 

спорту 
Кетовского 

района

2011-2013гг. 30 50 100
Улучшение условий для 

занятий физической 
культурой и спортом



Всего по годам: 80 150 280



VII. Ресурсное обеспечение Программы

Объемы финансирования мероприятий Программы за счет средств 
областного бюджета.

Намечаемые мероприятия

Объем финансирования (тыс. рублей)

Всего
в т.ч. по годам

2011г. 2012г. 2013г.

1. Нормативно-правовое и организационное развитие физической 
культуры и спорта по месту жительства

Всего районный бюджет 22 5 7 10

2. Смотры-конкурсы физкультурно-оздоровительной направленности

Всего районный бюджет 182 40 57 85

3. Развитие массовой физической культуры по месту жительства, 
детско-юношеского спорта и формирование здорового образа жизни

Всего районный бюджет 930 230 305 395

4. Кадровое обеспечение

Всего районный бюджет --- --- --- ---

5. Информационно-пропагандистское обеспечение развития физической 
культуры и спорта на селе

Всего районный бюджет --- --- --- ---

6. Развитие материально-технической базы спорта и спортивных 
сооружений

Всего районный бюджет 510 80 150 280

ИТОГО за счет районного 
бюджета

1644 355 519 770
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